
子育てに関するブックリスト⑤（病気・健康） ２０２４年１１月１日ミライｏｎ図書館

番号 資料番号 請求記号 書名等 編、著、監修 出版者 出版年月

1 5113558316 493.9／アー２１ 睡眠専門医が教える!子供が朝起きなくなったときに、親子で読む本 渥美 正彦／著 セルバ出版 2021.11

2 5113620944 493.9／アー２３ 赤ちゃんをアレルギーにしないためにできること 下条 直樹／監修 主婦の友社 2023.4

3 5113524218 493.9／カー２１ かんしゃく、暴力、反抗、無気力…。うちの子、どうしちゃったの? 宮尾 益知／監修 大和出版 2021.4

4 5113190490 493.9／コー１７ こどもと薬のQ&A 石川 洋一／監修 じほう 2017.9

5 5113476771 493.9／コー２０ 子どものうつがわかる本 下山 晴彦／監修 主婦の友社 2020.5

6 5113515219 493.9／コー２１ こどものアレルギー基礎BOOK 今井 孝成／監修 日東書院本社 2021.2

7 5113648737 493.9／セー２３ 「摂食障害」からわが子を救う本 作田 亮一／監修 大和出版 2023.11

8 1212295185 493.9／ター２１ 小児アレルギーのトリセツ 田中 裕也／著 金原出版 2021.10

9 5113160361 493.9／ナー１７ 子どもの敏感さに困ったら読む本 長沼 睦雄／著 誠文堂新光社 2017.6

10 5113315551 493.9／ヒー１８ 「ウチの子、発達障害かも?」と思ったら最初に読む本 広瀬 宏之／著 永岡書店 2018.7

11 5113663041 497.7／ナー２４ 子どもがスクスク育つ「歯・口・舌」の健康新常識 中野 智子／著 徳間書店 2024.3

12 5113473774 497.7／ワー２０ 小学生のための歯のはなし 渡邊 真亀子／著 WAVE出版 2020.4

13 1212234393 498.7／イー２１ こども免疫教室 石原 新菜／著 日本実業出版社 2021.10

14 5113584618 498.7／コー２２ 10秒で治る!子どものねこ背のばし 小林 篤史／著 かんき出版 2022.6

15 5113545900 598.3／オー２１ 子どもが体調悪いとき、どうしたらいいの? 小野 英一／[著] クロスメディア・パブリッシング 2021.9

16 5113675494 598.3／コー２４ 子どもの病気とけが安心ブック 塚越隆司／監修 法研 2024.7

17 5113644811 598.3／サー２３ 最新!0〜6才病気&ホームケア新百科　0〜6才ごろまでこれ1冊でOK! 窪田 満／総監修 ベネッセコーポレーション 2023.1

18 5113657941 598.3／ノー２４ 子どもの病気・救急ぜったい「これ知ってて!」 野村 さちい／著 日東書院本社 2024.3

19 1211798992 598.3／マー１９ マンガでわかる赤ちゃんが病気のときあわてない本 あらい ぴろよ／マンガ 主婦の友社 2019.10

20 5113589186 598.5／シー２２ 湘南ERが教える大切な人を守るための応急手当 湘南ER／著 KADOKAWA 2022.7


