
調べ方案内　ミライｏｎ図書館こどもしつ

「オリンピック」について 調べたい

４年に１度開かれるオリンピックは、スポーツを通じて世界の平和を
実現しましょうという祭典です。
本を探して、もっとくわしく調べてみましょう。

１．オリンピックとはどういうものなのか調べる。

●百科事典等で調べる

①「総合百科事典ポプラディア　3　第3版　えな お かお」2021.11（ポプラ社）

　　ISBN：4-591-17085-4　請求記号：031/ソ-21/3

　　５０音順に様々なことについて書いてあります。オリンピックをはじめ、

　　わからない言葉について調べたいときに役に立ちます。

②「現代用語の基礎知識学習版　2023-2024」現代用語検定協会／監修　2023.7

　（自由国民社）ISBN：4-426-10170-1　請求記号：031/ｹﾞ-23/

　　「学習」を目的とする現代用語集です。オリンピックなどの現代社会を理解

　　するために欠かせない基本的な知識をわかりやすく説明しています。

本が借りられているかどうか、ミライｏｎ図書館の

検索機やホームページから確認できます♪

オリンピックについての本は、

２０の棚（「スポーツ」について

の本がならんでいるところ）に

あります。

主に７８０のシールが

本にはってあります。

７８０



●本で調べる

①「写真で見るオリンピック大百科　7　写真で見る東京2020オリンピック・

　　パラリンピック大百科」舛本 直文／監修　2021.12（ポプラ社）

       ISBN：4-591-17202-5   請求番号：780.6/ｼ-21/7

　　オリンピックの基本的な知識や、1896年アテネ大会から最新の大会までを

　　日本選手の活躍を中心に写真で紹介。7巻では2021年に開催された東京

　　2020オリンピック・パラリンピック競技大会を取り上げています。

②「オリンピック・パラリンピック　1　全競技がわかる!知って楽しい!

　　陸上競技 柔道 スケートボード 空手ほか」日本オリンピック・アカデミー／

　　監修　2019.8（国土社）ISBN：4-337-28601-6　請求番号：780.6/ｵ-19/1

　　東京2020オリンピックで行われた全ての競技・種目の基本ルールや見所を、

　　写真やイラストとあわせて紹介しています。シリーズ１～3巻まであります。

③「こどもオリンピック新聞 どこから読んでも面白い」2016.5（世界文化社）

　　ISBN：4-418-16814-9　請求番号：780.6/ｺ-16/

　　オリンピックの記録や感動の物語、時代背景を、新聞形式で説明しています。

　　歴代のポスター、2016年リオデジャネイロオリンピックの日本の選手も

　　紹介されています。また、見返しに「オリンピックかるた」がのっています。

●インターネットで調べる

①オリンピックを学ぼう（公益財団法人　日本オリンピック委員会）

　　https://www.joc.or.jp/teen/

　　オリンピックについてのいろいろなことをたくさん知ることができます。

②日本パラリンピック委員会

　  https://www.parasports.or.jp/paralympic/

　　パラリンピックの歴史や競技についてなどたくさん知ることができます。

２．オリンピックの歴史について調べる。

①「オリンピック・パラリンピック大百科　3　オリンピックの歴史

　　古代から近代へ」日本オリンピック・アカデミー／監修　2016.4（小峰書店）

　　ISBN：4-338-30003-2　請求番号：780.6/ｵ-16/3

　　古代オリンピックから、近代オリンピックの復活、オリンピックの歩みを

　　紹介しています。見返しに地図もあります。



②「オリンピック・パラリンピッククイズ　1　オリンピック歴史編」

　　オリパラクイズ研究会／編　2019.4（小峰書店）ISBN：4-338-32601-8

　　請求番号：780.6/ｵ-19/1

　　古代・近代オリンピック、日本でのオリンピックの歴史、2020東京オリン

　　ピック・パラリンピックなどに関するクイズを楽しみながら学べます。

③「話したくなるオリンピックの歴史　オリンピックの謎をひもといてみよう!」

　　コンデックス情報研究所／編著　2018.7（清水書院）

　　ISBN：4-389-50078-8　請求番号：780.6/ｺ-18/

　　オリンピックにまつわる話を、だれかに「話したくなるランキング」形式で

　　紹介しています。2018年までの夏季・冬季オリンピックの開催地や日本人

　　メダリストの一覧等の資料もあります。

3．オリンピックの選手について調べる。

①「自分を信じて　大橋悠依、喜友名諒、清水希容、堀米雄斗、西矢椛、

　　入江聖奈、高藤直寿、ほか　輝くアスリートの感動物語１」大野 益弘／監修

　　2022.4（あかね書房）　ISBN：4-251-09571-8　請求番号：780.2/ｼﾞ-22/

　　緊急事態宣言の中で行われた東京オリンピック・パラリンピック2020の舞台

　　に立ったアスリートたちの物語を描いています。シリーズ１～5巻まであり

　　ます。

②「難民選手団　オリンピックを目指した7人のストーリー」杉田 七重／文、

　　2021.7（KADOKAWA）ISBN：4-04-632011-7　請求番号：780.2/ｽ-21/

　　紛争や戦争がおきて、自分が生まれ育った国から逃げざるをえなくなった

　　人たちが、多くの困難を力強くのりこえ、オリンピックに出場し、世界中に

　　希望をあたえた本当にあった物語です。

　こんな時は、いつでも図書館の職員に聞いてください。
　 ☆ 探している資料が見つからない時
　 　  書庫の中にある場合があります。貸出中の時は予約もできます。
 　☆ もっと知りたい時
　 　  ここに紹介している本以外にも、調べるための本はたくさんあります。
 　☆ 分からないことがある時
　 　  解決できるように、本以外にもデータベースや関係機関などを紹介します。

　　　　　　　　　　　　　ミライｏｎ図書館（県立長崎図書館・大村市立図書館）こどもしつ

　　　　　　　　　　　　　長崎県大村市東本町４８１番地　TEL：０９５７－４８－７７０２

　　　　　　　　　　　　　ＨＰアドレス：https://miraionlibrary.jp/child/　　（2023.11作成）


