
調べ方案内　ミライｏｎ図書館こどもしつ

「ＳＤＧｓ（エスディージーズ）」について 調べたい

SDGsとは人類みんなが地球で暮らし続けることができるように、
2030年までに地球全体で抱える問題をみんなで解決するため
の国際目標です。
もっとくわしく調べてみましょう。

　

１．SDGsがどのようなことなのか調べる。

●百科事典等で調べる

①「総合百科事典ポプラディア　2　第3版　いさ う えと」2021.11（ポプラ社）

　　ISBN：4-591-17084-7　請求記号：031/ソ-21/2

　５０音順に様々なことについて書いてあります。SDGsをはじめ、わからない言葉に

ついて調べたいときに役に立ちます。

②「現代用語の基礎知識学習版　2022-2023」現代用語検定協会／監修　2022.7

（自由国民社）

　　ISBN：4-426-10169-5　請求記号：031/ゲ-22/

　「学習」を目的とする現代用語集です。SDGsなどの現代社会を理解するために欠か

せない基本的な知識をわかりやすく説明しています。

　

SDGsについての本は、

１３の棚（「経済」に

ついての本がならんで

いるところ）にあります。

主に３３３．８の

シールが本に

はってあります。

本が借りられているかどうか、ミライｏｎ図書館の

検索機やホームページから確認できます♪

333.8



●本で調べる

①「世界がぐっと近くなるSDGsとボクらをつなぐ本」池上 彰／監修、2020.2

　（学研プラス）ISBN：4-05-501294-2　請求記号：333.8/ｾ-20/

　SDGsの17の目標について、イラストやマンガ、図や表などを用いてわかりやすく解

説しています。また、最後のページには、SDGsについての本の紹介ものっています。

②「10歳からの図解でわかるSDGs「17の目標」と「自分にできること」がわかる

本」平本 督太郎／著  2021.6（メイツユニバーサルコンテンツ）

ISBN：4-7804-2495-9　請求記号：333.8/ﾋ-21/

「SDGsの17の目標を達成するとどんないいことがあるの？」「どんなことをすればい

いの？」そんなSDGsのさまざまな疑問を、イラストや写真などを用いてわかりやすく

説明しています。

③「SDGsのきほん　1　未来のための17の目標　SDGsってなに?」稲葉 茂勝／著

渡邉 優／監修、2020.6（ポプラ社）　ISBN：4-591-16706-9　請求記号： 333.8/ｲ-

20/1

　「SDGsのきほん」シリーズの第１巻です。SDGｓの基本的な知識を解説していま

す。シリーズは全部で第18巻あり、２～１８巻では１冊につき１目標ずつていねいに

紹介しています。最初に絵本で目標について知ることができ、様々なデータの資料が

ついていたりするなど、わかりやすく、詳しい情報ものっています。

●インターネットで調べる

①日本ユニセフ協会（ユニセフ日本協会）SDGs　CLUB

　https://www.unicef.or.jp/kodomo/sdgs/

　SDGsや私たちができることについて映像などで知ることができます。

②SDGsをいっしょに学ぼう！ひろがれ！いろとりどり

　https://www.nhk.or.jp/irotoridori/

　NHKの子ども向けSDGsをテーマにした番組の情報を知ることができます。

③外務省　JAPAN　SDGs　Action　Platform

　https://www.mofa.go.jp/mofaj/gaiko/oda/sdgs/index.html

　SDGsの達成に向けた日本の取り組みについて知ることができます。

　※キッズ外務省にはのっていません。

検索機やホームページから確認できます♪



④国際連合広報センター

   https://www.unic.or.jp/activities/economic_social_development/

　sustainable_development/2030agenda/

　SDGsの意味・歴史・SDGsすごろくなどのコンテンツが見られます。

⑤長崎新聞SDGs

　https://www.nagasaki-np.co.jp/company/responsibility/nnp_sdgs/

　長崎新聞にのっていたＳＤＧｓに関係する記事などを紹介しています。

⑥ＪＩＣＡ 地球ひろば　毎日小学生新聞 「共につくる 私たちの未来」

　https://www.jica.go.jp/hiroba/teacher/report/press/2017.html

　SDGsの基本を、日本の国際協力や各国の子どもたちの紹介もあわせて学べる教材が

のっています。また、SDGsと世界に注目した毎日小学生新聞の記事も紹介していま

す。

２．SDGsに関する物語を読む。

➀「ごはん食べにおいでよ」小手鞠 るい／作、2022.10（講談社）

　ISBN：4-06-529265-5　請求記号：913.6/コル-22/

　父親と二人暮らし、料理が得意な主人公の雪が、美味しいごはんを作りながら、親

友やパン屋さん、お隣さんの親子とのかかわりなどを通して成長していく物語です。

料理と環境がテーマになっており、最後にレシピ集ものっています。

②「この指とどけ　おはなしSDGs すべての人に健康と福祉を」村上 しいこ／作、

2021.12（講談社）ISBN：4-06-526048-7　請求記号：498/ﾑ-21/

　親友のお父さんの影響でアフリカに興味を持った主人公たちは、アフリカの医療と

福祉のことを調べ始めます。物語を通して、SDGsのことをわかりやすく学べる本で

す。「おはなしSDGｓシリーズ」は、SDGsの17のゴールの１つが１冊のテーマとなる

全１８巻のシリーズです。物語に関係する図や年表などものっています。

　こんな時は、いつでも図書館の職員に聞いてください。
 　☆ 探している資料が見つからない時
　  　 書庫の中にある場合があります。貸出中の時は予約もできます。
 　☆ もっと知りたい時
　  　 ここに紹介している本以外にも、調べるための本はたくさんあります。
 　☆ 分からないことがある時
　  　 解決できるように、本以外にもデータベースや関係機関などを紹介します。
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